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With past hurricanes, the current swine flu scare, and uncertainty in the economy you start to ask 
yourself “Am I ready?”  Am I ready for my house to be without power for two weeks?  Am I ready to be 
in quarantine at home for 7‐10 days and not able to go the store for groceries?  Am I ready to withstand 

several months or more of unemployment?   

Julie and Jodi, from FoodStorageMadeEasy.NET are putting forth a challenge to find out how prepared 
they, and you are for an emergency. The Seven Day Challenge is a mock disaster coming on a surprise 
day in September.  Participants will have a chance to test their level of preparedness in a simulated 

emergency environment.  Each day during the Seven Day Challenge Jodi and Julie will send out an email 
informing participants which utilities and/or food items they will have access to.   Throughout the Seven 
Day Challenge participants will have means to share, discuss, and give feedback on how they could have 

been “better” prepared.   

sign up today! 
IT’S ALL FREE and done over the Internet! 

SIGN UP BY SEPT 1! To sign up visit 
http://foodstoragemadeeasy.net/7day 


